
MODULO. NUTRICIÓN

8:00 a 8:30 Registro

8:30 a 9:15 Crononutrición en niñas, niños y adolescentes.

9:15 a 10:00
Del diagnóstico al manejo integral: El papel de la
terapia médico-nutricional en la Diabetes Tipo 1.

10:00 a 10:30
INAUGURACIÓN. Autoridades de SESEQ, DIF y
UAQ

10:30 a 10:45 RECESO

10:45 a 11:20
CONFERENCIA MAGISTRAL. Identificación de
patrones de alimentación en población
pediátrica: el uso de la metaboloma.

11:20 a 12:00
CONFERENCIA MAGISTRAL: Dificultades
alimentarias en el paciente pediátrico
neurológico.

12:00 a 12:30 RECESO

12:30 a 13:15
Cuando comer no es solo comer: Claves para
entender y abordar las dificultades alimentarias.

13:15 a 14:00 Lactancia salvaje: Una perspectiva evolutiva.

14:00 a 14:45
Alimentos fermentados y microbiota. Beneficios
de la salud intestinal.

14:45 a 15:30
La adicción a las bebidas azucaradas: Un
problema emergente en jóvenes.

15:30 a 17:00
PRESENTACIÓN CONCURSO DE CARTELES.
ANAHUAC

MODULO. INFANCIA

8:30 a 9:15
Uso racional de antibióticos en infecciones
comunes pediátricas.

9:15 a 10:00
Rutas para identificar un abuso sexual en
niñeces y adolescencias.

10:00 a 10:45
CONFERENCIA MAGISTRAL. Selectividad
alimentaria en los trastornos divergentes.

10:45 a 11:30
Nuevas estrategias de inmunización para la
prevención de enfermedades respiratorias.

11:30 a 12:00 RECESO

12:00 a 12:45
Leucemia en niñas, niños y adolescentes:
Detección, atención y pronóstico.

12:45 a 13:30
Estrategias prácticas para familias con niños
pickys.

13:30 a 14:15
Manejo inicial de paciente pediátrico con datos
de dificultad respiratoria en urgencias.

14:15 a 15:00
Salud que conecta: Marketing digital y marca
personal.

15:00 a 15:40
Posturas para la prevención de lesiones en niñas
y Niños.

Inscripciones: www.seseq.gob.mx
 

Informes:
pasiaqueretaro@gmail.com

Tel. 442 2 51 9000 ext. 2024/2025

Costos: 
Estudiantes $300.00

Profesionistas $600.00
Talleres $200 c/u

28 Octubre 2026 29 Octubre 2026

PROGRAMA
ACADÉMICO



MODULO. ADOLESCENCIA

8:30 a 9:15 Bulimia y Anorexia ¿Trastornos olvidados?

9:15 a 10:00 Menstruación digna.

10:00 a 11:00
CONFERENCIA MAGISTRAL. Salud mental,
inclusión y familia.

11:00 a 11:45
CONFERENCIA MAGISTRAL. Adicciones
digitales en los jóvenes.

11:45 a 12:15 RECESO

12:15 a 13:00
Educando al adolescente en el cuidado de su
salud física y emocional.

13:00 a 13:45
El reto de la suplementación en niñas, niños y
adolescentes: Evitando el uso indiscriminado.

13:45 a 14:30 Leche aliada para la nutrición del niño y
adolescente.

14:30 a 15:15 Violencia digital, INCELS.

15:15 a 16:00 CLAUSURA y ENTREGA DE PREMIOS

Inscripciones: www.seseq.gob.mx
 

Informes:
pasiaqueretaro@gmail.com

Tel. 442 2 51 9000 ext. 2024/2025

Costos: 
Estudiantes $300.00

Profesionistas $600.00
Talleres $200 c/u

30 Octubre 2026
Talleres

28 oct 2026

SALON 1

11:00 a 13:00
Ergonomia y movimiento: Claves
para la salud y prevención de
lesiones en la infancia.

13:30 a 15:30
Abordando las principales causas
que dificultan una lactancia.

SALON 2

11:00 a 13:00 Cafeterías saludables.

13:30 a 15:30
Innovación medica protegida:
Marcas, derechos de autor e
invenciones.

29 oct 2026

SALON 1

10:00 a 12:30
Determinantes sociales en los
varones: ¿Cómo promover prácticas
de cuidado?

13:00 a 15:30
Cálculo para el uso correcto de dietas
poliméricas en pediatría.

SALON 2

10:00 a 12:30

Más allá de los CH: Nutrición de
precisión y optimización glucémica
posprandial en el paciente
pediátrico.

14:00 a 16:30
Trastornos del lenguaje: Cuándo y
cómo detectarlo.

PROGRAMA
ACADÉMICO
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