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SERVICIOS DE SALUD DEL ESTADO DE QUERÉTARO 

DIRECCIÓN DE SERVICIOS DE SALUD 

SUBDIRECCIÓN DE ENSEÑANZA 

PROCESO DE RESIDENCIAS MÉDICAS 2025-2026 

 

Para el proceso de designación de Residencias Médicas, considerar que las etapas 

se realizaran de la siguiente manera: 

1.- Selección y Registro en línea en la DGCES del 13 al 16 de mayo, imprimir el 

acuse de designación de plaza,  el cual será solicitado en el proceso de selección, 

presentarlo a partir del 16 de mayo al 2 de junio del 2025 en la Subdirección de 

Enseñanza de SESEQ. 

2.- Realizar registro 16 de mayo al 30 de mayo del 2025, en la página de SESEQ 

www.seseq.gob.mx, requisitar todos los apartados. 

3.- Una vez registrado, recibirás un correo de confirmación, con las 

instrucciones para las actividades a realizar, donde se incluye primera parte del 

examen psicométrico en línea (en este se enviará usuario y contraseña y también, 

deberás registrar el folio de tu constancia ENARM). 

El tiempo de la primera parte del examen psicométrico es de alrededor de 4 

horas, en las cuales se tomará grabación de manera automática, por lo que requieres 

realizarlo en un equipo de cómputo con conectividad a internet y cámara web 

habilitada. Seguir las instrucciones que aparecerán en el correo de confirmación de 

registro, en este correo aparecerá el usuario y contraseña, al finalizar la primera 

parte del examen deberás tomar captura de pantalla, imprimirla y presentarla para 

realizar la segunda parte del examen psicométrico de manera presencial, es 

requisito indispensable. 

4.- El 4 de junio deberás presentarte con tu INE, en el Aula 1 de Servicios 

de Salud del Estado de Querétaro, ubicados en Avenida Circunvalación, 

Número 6, Colonia Jardines de Querétaro, Querétaro; a las 8:45 horas para 

la segunda parte del examen psicométrico y para realizar el examen de comprensión 

de textos en inglés, así como para la entrega de documentos. Considerar que 

permanecerás de las 8:45 a las 14:30 horas, llevar material de papelería: lápiz, 

goma, sacapuntas, bolígrafo, hojas blancas, etc. 

http://www.seseq.gob.mx/
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El 4 de junio del 2025 deberás presentarte con el  Lic. Juan David Pérez López, 

Dr. Eduardo Morales Andrade, Dra. Ivette Mata Maqueda y Lic. Ana Laura Rivera 

Salinas,  solo podrán participar aspirantes que muestren el acuse de designación de 

plaza de la DGCES y captura de pantalla de haber concluido la primera parte del 

exámen psicométrico. 

El examen de comprensión de textos en inglés se realizará el mismo día, en el Aula 

1, a las 12:00 horas. 

5.- Para la adscripción al Campo clínico y emisión de la carta de 

adscripción en el Sistema de Residencias Médicas (SIR), de la Plataforma  

de la DGCES y firma de carta de adscripción de cada Especialidad el Médico 

Residente deberá presentarse en la Subdirección de Enseñanza de SESEQ del 19 al 

23 de mayo del 2025, ubicada en Avenida Circunvalación, Número 6, 

Colonia Jardines de Querétaro, Querétaro, con la siguiente documentación: 

 Constancia de haber sido seleccionado oficialmente para Cursar la 
Especialidad en SESEQ  

 Constancia de seleccionado del ENARM  
 Acta de Nacimiento 
 CURP 

 INE 
 Constancia de situación fiscal 2025 
 Cédula Profesional 
 Titulo Profesional o Acta de Exámen Profesional 
 Certificado total de estudios de Licenciatura con calificaciones y promedio 
 Liberación de Servicio Social  

 Liberación de Internado de Pregrado 
 Curriculum actualizado (1 a 3 hojas), con forografía 
 Certificado Médico, expedido por una Institución de Salud Pública 
 Constancia de no Inhabilitado (Gestionar en pagina de Gobierno del Estado 

de Querétaro) 

 Comprobante de Domicilio no mayor a 3 meses 
 4 Fotografías tamaño infantil a color y con nombre al reverso (un juego) 

 Cartilla del Servicio Militar Nacional liberada 
 
Presentar el  original de cada documento para cotejar, entregar cuatro 
juegos de copias, folders rotulados iniciando con la espicialidad, seguido de 
nombre completo iniciando por apellido paterno, materno y nombre, al 
finalizar el año 2025,  ejemplo: GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA  MATA 
MAQUEDA IVETTE  2025 
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1.- Un juego engrapado 
2.- Un juego en folder color beige 
3.- Dos juegos en folder del color de acuerdo a la especialidad  
 
 

Especialidad Color de folder 

Traumatología y Ortopedia Verde fosforescente 

Cirugía General Amarillo 

Medicina Interna Rojo 

Oftalmología Naranja 

Medicina de Urgencias Verde claro 

Anestesiología Azul  rey 

Ginecología y Obstetricia Azul  claro 

Pediatría Rosa claro 

 
 
Enviar en un solo archivo PDF todos los documentos originales escaneados  y 
respetando el orden de la lista al correo electrónico:   seseqresidentes@gmail.com    
al finalizar la entrega de documentos en las fechas establecidas. La 
etiqueta del archivo debe contener al inicio la especialidad de que se trate 
seguida del nombre completo del Residente iniciando por apellido 
paterno, apellido materno y nombre. 

 

Favor de considerar los requisitos por Hospital y Especialidad: 

 

HOSPITAL DE ESPECIALIDADES DEL NIÑO Y LA MUJER 

SELECCIÓN DE RESIDENTES 2025 -2026 

  ESPECIALIDAD DE PEDIATRIA Y GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA. 

 

Presentarse en la Jefatura de Enseñanza del Hospital de Especialidades del Niño y 

la Mujer para entregar documentos en folder de color verde de 9:00 a  14:30 horas, 

posterior a recoger su documento de presentación en SESEQ, acudir del 16 al 30 de 

mayo del 2025 a una entrevista con el Núcleo Académico de la Especialidad, tramitar 

cita con la Srita. Alma Morales López, al teléfono (442) 2919200 extensión 2216, 

con los siguientes documentos: 

mailto:seseqresidentes@gmail.com
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1.- Formato de presentación para el proceso de selección entregado por la 

Subdirección de Enseñanza de SESEQ. 

2.- Hoja Frontal con datos generales y foto reciente del aspirante y carta de motivos 

personales para cursar la Residencia en el Hospital. 

3.- Carta del ENARM con calificación aprobatoria o constancia de la misma. 

4.-Curriculum Vitae con copias de constancias de cursos adicionales 

5.-Kardex o Historial académico de la Licenciatura, Internado y Servicio Social. 

6.- Constancia de registro a la página web de la Secretaria de Salud de la DGCES 

solicitando la Residencia Correspondiente. 

7.- Presentar título y cédula profesional, acta de exámen profesional. 

8.- Presentar copia de cartilla liberada de Servicio Militar Nacional en caso varones. 

9.- Certificado médico con laboratorios generales, y en caso de Patología descripción 

de la misma.  

10. Constancia de vacunas Covid. 

 

Aspirantes a la Especialidad en PEDIATRIA 

Entrevista con el Núcleo Académico de Pediatría y con el Director del Hospital el 

acudir del 16 al 30 de mayo del 2025, de  09:00-12:30 horas, en Aula de Enseñanza 

del HENM, llamar para solicitar horario al teléfono (442) 2919200 extensión 2216, 

con la Srita. Alma Morales López. 

 

Aspirantes a la Especialidad en GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA 

Entrevista con el Núcleo Académico de la Especialidad de Ginecología y obstetricia y 

con el Director del Hospital acudir del 16 al 30 de mayo del 2025, en horario de 

10:00-12:30 horas, en Aula designada por la Jefatura de Enseñanza del HENM, 

llamar para solicitar horario al teléfono (442) 2919200 extensión 2216, con la Srita. 

Alma Morales López. 
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Se comparte el número de contacto de las Jefaturas de Enseñanza de los Hospitales 

sede para dudas:  

 

NUEVO HOSPITAL GENERAL DE QUERÉTARO 

 

Tel. 442 4 30 09 24 Ext. 4269 Srita. Imelda           

      

HOSPITAL GENERAL DE SAN JUAN DEL RÍO 

 

Tel. 4272682000 Ext. 5009 Srita. Andrea y Dr. Sergio Enrique Ramírez Escutia. 

 

 


