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SERVICIOS DE SALUD DEL ESTADO DE QUERÉTARO 

DIRECCIÓN DE SERVICIOS DE SALUD 

SUBDIRECCIÓN DE ENSEÑANZA 

PROCESO DE SELECCIÓN DE RESIDENCIAS MÉDICAS 2027-2028 

 

PRIMER PROCESO DE SELECCIÓN 

 

Para el primer proceso de selección de aspirantes a Residencias Médicas, 

las etapas se realizarán de la siguiente manera: 

1.- Del 19 al 30 de octubre 2026, selección de la especialidad, campo clínico e 

impresión de constancia de seleccionado. 

2.- Realizar registro del 21 de octubre al 5 de noviembre del 2026, en la página 

de SESEQ www.seseq.gob.mx  

3.- Una vez registrado, recibirás un correo de confirmación, con las 

instrucciones para las actividades a realizar en la primera vuelta del proceso de 

selección, donde se incluye primera parte del examen psicométrico en línea (en este 

se enviará usuario y contraseña y también, deberás registrar el folio de tu constancia 

ENARM). 

El tiempo de la primera parte del examen psicométrico es de alrededor 4 

horas, en las cuales se tomará grabación de manera automática, por lo que requieres 

realizarlo en un equipo de cómputo con conectividad a internet y cámara web 

habilitada. Seguir las instrucciones que aparecerán en el correo de confirmación de 

registro, en este correo aparecerá el usuario y contraseña, al finalizar la primera 

parte del examen deberás tomar captura de pantalla, imprimirla y presentarla para 

realizar la segunda parte del examen psicométrico, es requisito indispensable. 

4.- El 5 de noviembre deberás presentarte con tu INE, en el Auditorio del 

Hospital General de Querétaro, Av. José Antonio García Jimeno. No. 1000. Col. Ex 

Hacienda la Capilla. C.P. 76180. Querétaro, Qro.; a las 8:30 horas para la segunda 

parte del examen psicométrico y para realizar el examen de comprensión de textos 

en inglés, así como para la entrega de documentos. Considerar que permanecerás 

http://www.seseq.gob.mx/
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de las 8:30 a las 14:30 horas, llevar material de papelería: lápiz, goma, sacapuntas, 

bolígrafo, hojas blancas, etc. 

Solo podrán participar aspirantes que cuenten con constancia ENARM con 

adscripción a Hospitales de SESEQ, el folio del registro en la página de SESEQ 

www.seseq.gob.mx y captura de pantalla de haber concluido la primera parte del 

examen psicométrico. 

El examen de comprensión de textos en inglés se realizará el mismo día, en el 

Auditorio del Hospital General de Querétaro, a las 12:00 horas. 

5.- Presentar constancia de seleccionado en el 50° Examen Nacional para Aspirantes 
a Residencias Médicas (ENARM) con adscripción a los Hospitales de SESEQ. 

Se acompañará de la siguiente documentación en original y copia: 

 CURP. 

 Constancia de Situación Fiscal. 
 Acta de Nacimiento. 
 Título Profesional o Acta de Examen Profesional y de Cédula Profesional, si ya 

fue obtenida o de Cédula Profesional Provisional para el ejercicio por título en 
trámite expendida por la Secretaría de Educación Pública. 

 Certificado Médico de Salud expedido por una Institución de Salud Pública 
(excepto Cruz Roja). 

 Formato de calificaciones obtenidas en el ENARM por área. 

 Certificado total de estudios de licenciatura. 

La documentación se debe entregar en un folder de color por Hospital (color 

verde para el Nuevo Hospital General de Querétaro, color amarillo para el Hospital 

de Especialidades del Niño y la Mujer y rosa para el Hospital General de San Juan 

del Río)  con el nombre del Hospital, de la especialidad y el nombre completo del 

aspirante iniciando con el apellido paterno, materno y nombre, en el orden 

mencionado, no se recibirán documentos incompletos. 
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Favor de considerar los requisitos por Hospital y Especialidad: 

 

HOSPITAL DE ESPECIALIDADES DEL NIÑO Y LA MUJER 

PROCESO DE SELECCIÓN RESIDENTES 2027-2028 

  ESPECIALIDAD DE PEDIATRIA Y GINECO-OBSTETRICIA 

 

Presentarse en la Jefatura de Enseñanza del Hospital de Especialidades del Niño y 

la Mujer para entregar documentos en folder de color verde para aspirantes a 

Ginecología y rosa para aspirantes a Pediatría de 09:00 a 14:30 horas del 5 y 6 de 

Noviembre con la Srita. Marisol Álvarez, con los siguientes documentos: 

1.- Hoja Frontal con datos generales y foto reciente del aspirante y carta de motivos 

personales para cursar la Residencia en el Hospital. 

2.- Carta del ENARM (copia). 

3.- Curriculum Vitae con copias de constancias de cursos. 

4.- Kardex o Historial académico de la Licenciatura, Internado y Servicio Social. 

5.- Constancia de Pre registro a la página web de la Secretaria de Salud  solicitando 

la Residencia Correspondiente. 

6.- Presentar título y cédula profesional o constancia de que está en trámite, acta 

de examen profesional. 

7.- Presentar copia de INE, CURP, comprobante de domicilio y cartilla liberada de 

Servicio Militar Nacional en caso varones. 

8.- Certificado médico con laboratorios generales y en caso de patología descripción 

de la misma.  

9. Constancia de vacunas covid. 

El 5 de Noviembre se presentarán en horario de 13:00 – 14:45, posterior 

al exámen psicométrico y exámen de inglés 
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Aspirantes a la Especialidad en PEDIATRIA 

 Entrevista con el Núcleo Académico de Pediatría 9, 10 y 11 de Noviembre 

del 2026  de  09:30-13:30 horas en Aula de Enseñanza del HENM, llamar 

para solicitar cita al teléfono (442) 2919200 extensión 2216 con la Srita. 

Marisol Álvarez. 

 

Aspirantes a la Especialidad en GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA 

 Entrevista con el Núcleo Académico de la Especialidad de Ginecología y 

Obstetricia 11, 12 y 13 de Noviembre del 2026 de 09:30-14:00 horas 

en aula de Enseñanza del HENM, llamar para solicitar cita al teléfono (442) 

2919200 extensión 2216 con la Srita. Marisol Álvarez. 

 

* Dudas favor de comunicarse al teléfono (442) 2919200 extensión 2216. 
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NUEVO HOSPITAL GENERAL DE QUERÉTARO 

SELECCIÓN DE RESIDENTES 2027 -2028 

 

  ESPECIALIDADES DE ANESTESIOLOGÍA, CIRUGÍA GENERAL, MEDICINA 

INTERNA, MEDICINA DE URGENCIAS, OFTALMOLOGÍA Y 

TRAUMATOLOGÍA Y ORTOPEDIA 

    ESPECIALIDAD FECHA DE ENTREVISTA REQUISITOS EXAMEN  

 
 
 
 

ANESTESIOLOGÍA 

FECHA:   06  de Noviembre  de  
2026  
 
LUGAR: Hospital General de 
Querétaro (José Antonio García 
Jimeno #1000, Col Ex Hacienda la 
Capilla) 1er. Piso aula 1 
 
HORA:  9:00  am  
 
Entrevista con Núcleo Académico  de  
la Especialidad  

4 y 5  de Noviembre  de  2026, 
presentarse en Jefatura de enseñanza del 
HGQ   
 
 -  Constancia de ENARM (copia) 
- Curriculum  c/fotografía 
- Calificaciones  de  Licenciatura (copia) 
- Carta  Motivos 
-Título  y Cédula (copia) 
-Constancia de Internado con promedio 
(copia) 
- Certificado de Vacunación Covid-19 
HORARIO: 9:00 - 13:00 hrs 
 

 
 
El mismo 
día de la 
entrevista 
 
 

 
 
 
 

CIRUGÍA 
GENERAL 

FECHA: 11   de Noviembre  de  
2026 
 
LUGAR: favor de comunicarse con el 
Dr. Luis Rodrigo Arteaga Villalba al 
Celular 442-2-87-00-84 
 
HORA: 9:00  am 
 
Entrevista con Núcleo Académico de  
la Especialidad 

4 y 5 de Noviembre   de  2026, 
presentarse en Jefatura de enseñanza del 
HGQ   
 
 -  Constancia de ENARM (copia) 
  - Curriculum  c/fotografía 
- Calificaciones  de  Licenciatura (copia) 
- Carta  Motivos 
-Título  y Cédula (copia) 
- Certificado de Vacunación Covid-19 
HORARIO: 9:00 - 13:00 hrs 
 

 
 
El mismo 
día de la 
entrevista 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

MEDICINA 
INTERNA 

FECHA: 10 y 11   de Noviembre  
de  2026 
 
LUGAR: LUGAR: Hospital General de 
Querétaro (José Antonio García 
Jimeno #1000, Col Ex Hacienda la 
Capilla) 2do. Piso aula 1 

HORA: 12:00  pm 

Entrevista con Núcleo Académico de  
la Especialidad 

4 y 5 de Noviembre  de  2026, 
presentarse en Jefatura de enseñanza del 
HGQ   
 
-  Constancia de ENARM (copia) 
- Curriculum   c/fotografía 
- Calificaciones  de    Licenciatura (copia) 
- Carta  Motivos 
-Título  y Cédula (copia) 
- Certificado de Vacunación Covid-19 
HORARIO: 9:00 - 1:00 hrs 

 

 
El mismo 
día de la 
entrevista 
 
 

 
 
 

TRAUMATOLOGIA 
Y ORTOPEDIA 

FECHA: 11  de Noviembre   2026     
  
LUGAR: Hospital General de 
Querétaro  
(José Antonio García Jimeno # 1000, 
Col. Ex Hacienda La Capilla) 4to. Piso 
aula 1 
 
HORA:  8:00 am 

4 y 5 de Noviembre  2026  presentarse 
en Jefatura de enseñanza del HGQ   
  
  -  Constancia de ENARM (copia) 
 - - Curriculum   c/fotografía 
- Calificaciones  de  Licenciatura (copia) 
- Carta  Motivos 
-Título  y Cédula (copia) 
- Certificado de Vacunación Covid-19 

 
El mismo 
de la 
entrevista 
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Entrevista con Núcleo Académico de 
la Especialidad  

 
HORARIO: 9:00 - 13:00 hrs 
 

 
 
 
 

URGENCIAS 

FECHA:  6  y 11  de  Noviembre  
2026  
 
LUGAR: Hospital General de 
Querétaro (José Antonio García 
Jimeno # 1000, col. Ex Hacienda La 
Capilla) 4to piso, Aula 2    
  
HORA: 10:00 am    
 
Entrevista con Núcleo Académico de 
la Especialidad 

4 y 5 de Noviembre 2026  presentarse en 
Jefatura de enseñanza del HGQ   
  
 
 -  Constancia de ENARM (copia) 
  -  - Curriculum  c/fotografía 
- Calificaciones  de  Licenciatura (copia) 
- Carta  Motivos 
-Título  y Cédula (copia) 
- Certificado de Vacunación Covid-19 
 
HORARIO: 9:00 - 13:00 hrs 

 

 
El mismo 
día de la 
entrevista 

 
 
 

OFTALMOLOGÍA 

FECHA: 11  de Noviembre  2026 
 
LUGAR: Hospital General de 
Querétaro (José Antonio García 
Jimeno # 1000, Col. Ex Hacienda La 
Capilla) 4to. Piso Aula 3 
 
HORA: 8:00 am 
 
Entrevista con Núcleo Académico de  
la Especialidad 
 
 

4 y 5 de Noviembre  de  2026,  
presentarse en Jefatura de enseñanza del 
HGQ   
 
 -  Constancia de ENARM (copia) 
- Curriculum  c/fotografía 
- Calificaciones  de  Licenciatura (copia) 
- Carta  Motivos 
-Título  y Cédula (copia) 
- Certificado de Vacunación Covid-19 
 
HORARIO: 9:00 - 13:00 hrs 
 

 
El mismo 
día de la 
entrevista 
 
 
 

 

 

NOTA: EL EXAMEN  PSICOMETRICO SE APLICARA EL DÍA 5 DE NOVIEMBRE DE   2026, FAVOR DE CONSULTAR LA PAGINA 

WWW.SESEQ.GOB.MX, PARA REGISTRO E INDICACIONES. 

 ENTREGAR DOCUMENTOS EN FOLDER SIN ROTULAR  DE ACUERDO A ESPECIALIDAD (1 JUEGO). 

 DUDAS COMUNICARSE  AL HOSPITAL GENERAL DE QUERÉTARO CON  SRITA. IMELDA RESÉNDIZ RODRÍGUEZ   TEL 
442 4 30 09 24 EXT 4318                 
 

1. ANESTESIOLOGÍA   AZUL REY 
2. CIRUGÍA GENERAL                    AMARILLO FOSFORESCENTE 
3. MEDICINA INTERNA  ROJO  

4. TRAUMATOLOGÍA Y ORTOPEDIA VERDE BANDERA 
5. URGENCIAS                    VERDE  PASTEL 

6. OFTALMOLOGÍA                    ANARANJADO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.seseq.gob.mx/
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HOSPITAL GENERAL DE SAN JUAN DEL RÍO 

SELECCIÓN DE RESIDENTES 2027 -2028 

  ESPECIALIDADES DE ANESTESIOLOGÍA, CIRUGÍA GENERAL, MEDICINA 

INTERNA, MEDICINA DE URGENCIAS, TRAUMATOLOGÍA Y ORTOPEDIA, 

PEDIATRÍA Y GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA 

ESPECIALIDAD PROFESORES 
FECHA DE LA 
ENTREVISTA 

 
LUGAR HORARIO 

REQUISITOS 
 

Anestesiología 

Dra. Marlen 
Hernández 

Castillo 
 

Dra. Mónica 
Nieves 

Domínguez 
 
 

12/11/2026 
Sala de 

juntas de 
Enseñanza 

11-14 hrs 

- Carta de  seleccionado ENARM 2026 

- Copia del acta de nacimiento 
- CURP 
 -Copia del título y certificado de 
calificaciones de la universidad. 
- Cartilla de vacunación 
- Currículum Vitae 
- Carta de motivos por la cual eligió la 
especialidad, así como la selección de 
la sede 
- Se realizará un examen de 
conocimientos 

-Realizar cita al teléfono 

4272682000  ext. 5098 Srita. Andrea 
Mauricio 

Cirugía 
General 

Dr. Walter 
Kunz 

Martínez 
 

Dr. Rubén 
Meza Díaz 

 
 
 
 
 

12/11/2026 Sala de 9- 11 hrs 

- Carta de  seleccionado ENARM 2026 
- Copia del acta de nacimiento 

- CURP 
 -Copia del título y certificado de 
calificaciones de la universidad. 
- Cartilla de vacunación 
- Currículum Vitae 
- Carta de motivos por la cual eligió la 
especialidad, así como la selección de 
la sede 
- Se realizará un examen de 
conocimientos 

-Realizar cita al teléfono 

4272682000  ext. 5098 Srita. Andrea 
Mauricio 

Ginecología y 
Obstetricia 

Dra. Tania 
Alejandra 

Enríquez Rojas 
 

Dr. Gonzalo 
Pérez Barrera 

 
 
 
 

11/11/2026 Sala de 11-14 hrs 

- Carta de  seleccionado ENARM 2026 
- Copia del acta de nacimiento 

- CURP 
 -Copia del título y certificado de 
calificaciones de la universidad. 
- Cartilla de vacunación 
- Currículum Vitae 
- Carta de motivos por la cual eligió la 
especialidad, así como la selección de 
la sede 
- Se realizará un examen de 
conocimientos 
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-Realizar cita al teléfono 

4272682000  ext. 5098 

Medicina 
Crítica Dr. Ernesto 

Deloya Tomas 
 

15/11/2026 Línea en línea 

Recepción CV 
ernestod@seseqro.gob.mx, 
orlando_rpn@hotmail.com 
Realizar cita al teléfono 
4272682000  ext. 5098 
 

 
Dr. Orlando 
Rubén Pérez 

Nieto 

04/12/2026 Auditorio 9 hrs 

ernestod@seseqro.gob.mx, 

orlando_rpn@hotmail.com 

Realizar cita al teléfono 

4272682000  ext. 5098 

 

 

18/12/2026 Resultados 9:00-12:00 

ernestod@seseqro.gob.mx, 

orlando_rpn@hotmail.com 

Realizar cita al teléfono 
4272682000  ext. 5098 

 
 
 
 

Pediatría 
 
 
 
 

 

 
 

Dra. Flor 
Jáuregui 
Pasache 

 
Dr. Sergio 
Enrique 
Ramírez 
Escutia 

 
 
 

11-14 hrs Sala de 9-11 hrs 

- Carta de  seleccionado ENARM 2026 
- Copia del acta de nacimiento 
- CURP 
 -Copia del título y de la boleta de 
calificaciones de la universidad. 
- Cartilla de vacunación 
- Currículum Vitae 
- Carta de motivos por la cual eligió la 
especialidad, así como la selección de 
la sede 
- Se realizará un examen de 
conocimientos 

-Realizar cita al teléfono 

4272682000  ext. 5098 Srita. Andrea 
Mauricio  

Medicina 
Interna 

Dr. Ulises 
Hernandez 

Dávalos 
 

Dr. Jesús 
Zalapa Vidales 

 
 
 
 
 
 

12/11/2026 
3er piso 
Jefatura 

MI 

10-13:30 
hrs 

- Carta de  seleccionado ENARM 2026 
- Copia del acta de nacimiento 
- CURP 
 -Copia del título y de la boleta de 
calificaciones de la universidad. 
- Cartilla de vacunación 
- Currículum Vitae 
- Carta de motivos por la cual eligió la 
especialidad, así como la selección de 
la sede 
- Se realizará un examen de 
conocimientos 

-Realizar cita al teléfono 

4272682000  ext. 5098 Srita. Andrea 
Mauricio 
 

Medicina de 
Urgencias 

Dr. José 
Antonio 

Arévalo Cedillo 
 

Dra. Brenda 
Liliana 

9-11/11/2026 
Servicio de 
Urgencias 

9:00 hrs 
Para 

examen 

- Carta de  seleccionado ENARM 2026 
- Copia del acta de nacimiento 
- CURP 
 -Copia del título y de la boleta de 
calificaciones de la universidad. 
- Cartilla de vacunación 
- Currículum Vitae 

mailto:ernestod@seseqro.gob.mx
mailto:orlando_rpn@hotmail.com
mailto:ernestod@seseqro.gob.mx
mailto:orlando_rpn@hotmail.com
mailto:ernestod@seseqro.gob.mx
mailto:orlando_rpn@hotmail.com
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Rodríguez 
Rivera 

 
 
 
 

- Carta de motivos por la cual eligió la 
especialidad, así como la selección de 
la sede 
- Se realizará un examen de 
conocimientos 

-Realizar cita al teléfono 

4272682000  ext. 5098 Srita. Andrea 
Mauricio 
 

Traumatología 
Y Ortopedia Dr. José 

Mauricio Ruiz 
Barrios 

 
 
 
 
 

13/11/2026 

Sala de 

juntas en 
Enseñanza 

10:00 

- Carta de  seleccionado ENARM 2026 
- Copia del acta de nacimiento 
- CURP 
 -Copia del título y de la boleta de 
calificaciones de la universidad. 
- Cartilla de vacunación 
- Currículum Vitae 
- Carta de motivos por la cual eligió la 
especialidad, así como la selección de 
la sede 
- Se realizará un examen de 
conocimientos 

-Realizar cita al teléfono 

4272682000  ext. 5098 Srita. Andrea 
Mauricio 

 

NOTA: ENTREGAR DOCUMENTOS EN UN FOLDER CON EL NOMBRE DE LA ESPECIALIDAD Y EL NOMBRE 

COMPLETO DEL ASPIRANTE INICIANDO CON EL APELLIDO PATERNO, MATERNO Y NOMBRE, EN EL ORDEN 

MENCIONADO. 

1. ANESTESIOLOGÍA   AZUL REY 
2. CIRUGÍA GENERAL                  AMARILLO FOSFORESCENTE 
3. MEDICINA INTERNA   ROJO 
4. TRAUMATOLOGÍA Y ORTOPEDIA                    VERDE BANDERA 
5. URGENCIAS                                VERDE PASTEL 
6. PEDIATRÍA                                ANARANJADO 
7. GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA                      ROSA 

 
 
 

RESULTADOS DEL PROCESO DE SELECCIÓN Y FIRMA DE CARTA DE 

ADSCRIPCIÓN 

El aspirante deberá informarse en la Jefatura de Enseñanza de cada uno de los 

Hospitales el resultado del proceso de selección el 17 y 18 de noviembre de 2026. 

El Médico Residente aceptado se presentará en la Subdirección de Enseñanza para 

firma de su carta de adscripción al Campo Clínico de la Especialidad correspondiente, 

del 19 al 26 de noviembre del 2026,  en horario de las 9:00 horas – 13:00 horas, de 

acuerdo al siguiente cronograma: 

Fecha Especialidad Horario 

19 de noviembre Pediatría 9:00 – 11:00 
 Ginecología y obstetricia 11:30 -13:00 
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20 de noviembre Anestesiología 9:00 – 12:00 

23 de noviembre Cirugía General 9:00 – 11:00 

Medicina Urgencias 11:30 -13:00 

26 de noviembre Traumatología y Ortopedia 9:00 – 10:30 

Oftalmología 10:30 -11:30 

Medicina Interna 12:00 – 13:00 

 

Para la adscripción al campo clínico en el Sistema de Residencias Médicas 

(SIR), de la Plataforma  de la DGCES y firma de carta de adscripción de 

cada Especialidad el Médico Residente deberá presentarse en la Subdirección de 

Enseñanza de SESEQ, ubicada en Avenida Circunvalación, Número 6, Colonia 

Jardines de Querétaro, Querétaro, con la siguiente documentación: 

 Haber sido seleccionado oficialmente para Cursar la Especialidad en algún 
Hospital de SESEQ  

 Carta del ENARM con adscripción a los Hospitales de SESEQ.  
 Acta de Nacimiento 

 CURP 
 INE 
 Constancia de Situación Fiscal 
 Cédula Profesional 
 Título Profesional o Acta de Exámen Profesional 

 Certificado de Calificaciones de Licenciatura 
 Liberación de Servicio Social  
 Liberación de Internado de Pregrado 
 Currículum actualizado (1 a 3 hojas), con forografía 
 Certificado Médico, expedido por una Institución de Salud Pública (excepto 

Cruz Roja) 
 Constancia de no Inhabilitado (Gestionar en pagina de Gobierno del Estado 

de Querétaro) 

 Comprobante de domicilio no mayor a 3 meses 
 4 Fotografías tamaño infantil a color y con nombre al reverso (un juego) 
 Cartilla del Servicio Militar Nacional liberada  

 
Presentar el  original de cada documento para cotejar, entregar cuatro juegos de 
copias, folders rotulados iniciando con la espicialidad, seguido de nombre completo 
iniciando por apellido paterno, materno y nombre, al finalizar el año 2027,  ejemplo: 
GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA  MATA MAQUEDA IVETTE  2027 

 
1.-Un juego engrapado 
2.-Un juego en folder color beige 
3.-Dos juegos en folder de acuerdo a la especialidad 
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Especialidad Color de folder 

Traumatología Verde bandera 

Cirugía Amarillo 

Medicina Interna Rojo 

Medicina de Urgencias Verde pastel 

Anestesiología Azul  rey 

Ginecología Azul  claro 

Pediatría Rosa claro 

Oftalmología Naranja 

Medicina Crítica Naranja 

Neonatología Morado 

 
Enviar en un archivo PDF cada uno de los documentos originales escaneados  y 
respetando el orden de la lista al correo electrónico:   seseqresidentes@gmail.com    
al finalizar la entrega de documentos, la etiqueta del archivo debe contener al 
inicio la especialidad de que se trate seguida del nombre completo del Residente 
iniciando por apellido paterno, apellido materno y nombre. 
 
Los aspirantes no aceptados, presentarse para recoger sus documentos el 
2 de diciembre del 2026 en horario de 9:00 a 13:00 horas en la Subdirección 
de Enseñanza, ubicada en Avenida Circunvalación, Número 6, Colonia Jardines de 
Querétaro, Querétaro. 

mailto:seseqresidentes@gmail.com

